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中学生も保護者の方も真剣に話を聞かれていました！！ 

このペースと集中・継続していくぞ！！ 

 

 

 

 

 

体験講座では、血圧測定、沐浴、手洗いの仕方など在校生から中学生へ直接 

指導がありました。来年はぜひ、真庭高校で一緒にがんばりましょう～！！！ 
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